
回 日 曜日 時間帯 場　所 備　考

9:00～9:30 受付 サッカ－協会内第4会議室

  9:30～11:00 ①ガイダンス②技術戦術Ⅰ

11:00～12:00 ③ゴールキーパー

13:00～14:00 １．ゲームとｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝ 人工芝

14:30～16:00 ２．ゴールキーパー

16:00～17:00 実技振返り

9:00～10:00 ④技術・戦術Ⅱ サッカ－協会内第4会議室

10:00～11:00 ⑤技術・戦術Ⅲ

11:00～11:30 グループワーク

13:00～14:30 ３．観る 天然芝

14:30～16:00 ４．ボールフィーリング＆ドリブル

16:00～16:30 実技振返り

9:00～10:00 ⑥発育発達 人工芝G会議室

10:00～11:00 ⑦コーチング法Ⅰ

11:00～11:30 グループワーク

13:00～14:30 ５．パス＆コントロール 人工芝

14:30～16:00 ６．シュート

16:00～16:30 実技振返り・指導実践ガイダンス

人工芝

9:00～12:00 指導実践Ⅰ

人工芝

14:00～16:30 指導実践Ⅰ

16:30～17:00 指導実践振返り

9:00～10:00 ⑧コーチング法Ⅱ 人工芝G会議室

10:00～11:00 ⑨メディカル

11:00～11:30 グループワーク

13:00～14:30 ７．守備①守備のテクニック 人工芝

14:30～16:00 ８．守備②ボールを奪う

16:00～16:30 実技振返り

9:00～10:00 ⑩指導者の役割Ⅰ 人工芝G会議室

10:00～11:00 ⑪指導者の役割Ⅱ

11:00～12:00 ⑫審判

13:00～14:30 ９．攻撃①ポゼッション 人工芝

実技振返り・実技まとめ・指導実践ガイダンス 14:30～16:00 １０．攻撃②ゴールを目指す

16:00～17:00 実践の準備（アドバイス・ディスカッション）

9:00～12:00 指導実践Ⅱ 人工芝

14:00～16:30 指導実践Ⅱ 人工芝

16:30～17:00 指導実践振返り

9:30～10:30 筆記テスト 会議室

11:00～11:30 閉講ガイダンス

追試（筆記） 13:00～15:00 追試（指導実践） 人工芝
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2018（平成30）年度　公認C級コーチ養成講習会（香川県）昼間日程　　※天候等により変更となる場合があります。
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